
RDV  en
septembre

CEPPIC 194 rue de la Ronce 76 230 ISNEAUVILLE - www.ceppic.fr

Faites-vous accompagner par notre équipe de conseillers formation
Stéphanie BOURGES 07.64.48.00.54 stephanie.bourges@ceppic.fr

Clément PITEREK 06.60.44.41.49 c.piterek@ceppic.fr

QHSE - RSE

Calendrier INTER - Rentrée 2026 

Le nouveau catalogue 2026-2027 est en préparation ! 

Une nouvelle édition enrichie de + de 80 nouveautés 
dans des domaines clés : 

Intelligence artificielle : une offre enrichie, concrète et orientée

métiers (bureautique, QSE, appels d’offres...)

QVCT et Santé mentale  : formation PSSM, animation d’ateliers

de sensibilisation, séances Prévention Active

Nouvelle offre Santé :  spécial secteur médico-social 

Nouveaux parcours certifiants : finançables avec le CPF

1h30 d’échanges autour de thématiques clés pour vous informer, vous inspirer et échanger entre
professionnels.

📅 Programmation :
Jeudi 29 septembre : Actualités RH (Entretien de parcours professionnel, Passeport de

prévention et de compétences...)

Autres thèmes en cours de programmation :  CPF co-financé, Transition environnementale et
décarbonation...

Matinales de 8h30 -10h30 au CEPPIC - Evénement gratuit sur inscription préalable : 
Nadège LANGLOIS 02.35.59.44.08 - nadege.langlois@ceppic.fr

 Petits-déjeuners Entreprises
Les

Sélectionnez et planifiez les formations de vos collaborateurs parmi nos 11 domaines en : 
INTER | INTRA | Sur-mesure | Parcours certifiants

mailto:stephanie.bourges@ceppic.fr


Tarifs INTER en vigueur jusqu’au 31 août 2026 - Sessions INTER à Isneauville (sauf indication contraire) 
Retrouvez les programmes de nos formations sur www.ceppic.fr (Nouveautés à venir) 

 
Toutes nos formations sont réalisables en INTRA et sur mesure 

 

 

 

Les fondamentaux 
 

Les fondamentaux du management : Animer une équipe 
5 jours 🔗🔗 8, 9, 16, 21 et 22/10/26 1990 € HT 

Certificat de Compétences en Entreprise  
Animer une équipe de travail 5 jours + 2h de certification 🔗🔗 8, 9, 16, 21 et 22/10/26 2 490 € HT 

Managers des managers 2 jours 🔗🔗 19 et 20/10/26 980 € HT 

Manager de proximité 3 jours  🔗🔗 12, 13/10 et 10/11/26 1200 € HT 

Passer d’expert métier à manager 2 jours 🔗🔗 19 et 20/11/26 980 € HT 

Piloter une équipe en mode non hiérarchique 3 jours 🔗🔗 9 et 10 et 30/11/26 1200 € HT 

Affirmer son leadership 2 jours 🔗🔗 23 et 24/11/26 980 € HT 
 

Boite à outils du manager 
 

Animer des réunions efficaces 1 jour + 3 h 🔗🔗 16/11/26 980 € HT 
Le rôle du manager dans la prévention des Risques Psycho-Sociaux 
1 jour 🔗🔗 13/10/26 580 € HT 

Résoudre les conflits 2 jours 🔗🔗 23 et 24/11/26 980 € HT 
Manager performant : adapter son management aux personnalités 1 
jour + 2h 🔗🔗 2/11/26 950 € HT 

Manager sans surcharge mentale 1 jour +1h30 🔗🔗 1/10/26 990 € HT 

Diriger dans l’incertitude 1 jour +1h30 🔗🔗 23/11/26 580 € HT 

Piloter son équilibre au travail 1 jour  15/10/26 580 € HT 
 

Gestion de projet 
Les fondamentaux de la gestion de projet 🔗🔗 30/09 et 01/10/26 1050 € HT 

Certificat de Compétences en Entreprise 
Manager un projet 4 jours 🔗🔗 30/09, 1, 8 et 19/10/26 

2100 € HT 
certification 

incluse 

Manager un projet 4 jours 🔗🔗 30/09, 1, 8 et 19/10/26 1600 € HT 

La mission de chef de projet 2 jours 🔗🔗 8 et 19/10/26 1050 € HT 

 
Les Matinales 
Chaque mois, un nouveau thème pour booster ses compétences de manager 
 

Des formations courtes 2h à distance (de 9 à 11h) 
Interactives : 10 personnes maxi pour une participation active de chacun 
Impactantes : des thèmes ciblés et pratiques pour des apports immédiatement applicables 
 

Tarifs :  150€ HT par session ou forfait entreprise - 5 sessions :  600 € HT (non nominatif/collaborateur) 
 

Matinales du Management Matinales de la Communication 
• 22/09/26 Mobiliser et fédérer par la communication interne 
• 2/10/26 La communication de crise 
• 27/10/26 Intégrer une posture de coach dans sa fonction 

managériale 
• 24/11/26 Manager l’énergie plutôt que le temps 
• 22/12/26 Faire de l’entretien annuel d’évaluation un acte de 

management participatif 
 
Retrouvez la programmation 2027 ici 

• Octobre : Développer sa répartie 
• 12/11/26 : Donner un feedback utile 
• 10/12/26 :  Parler sans se faire interrompre 

 
Retrouvez la programmation 2027 ici 

 
 

  MANAGEMENT ET GESTION DE PROJET  

 

🔗🔗 Lien vers les programmes des formations 

 

http://www.ceppic.fr/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/animer-une-equipe-2/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/animer-une-equipe/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/manager-de-managers/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/manager-de-proximite/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/passer-dexpert-metier-a-manager/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/acteur-non-hierarchique-dans-une-equipe/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/affirmer-son-positionnement-de-leader/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/animer-des-reunions-efficaces/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/le-role-du-manager-dans-la-prevention-des-risques-psycho-sociaux/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/resoudre-les-conflits/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/manager-tout-en-couleur/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/diriger-sans-surcharge-mentale/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/diriger-dans-lincertitude/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/les-fondamentaux-de-la-gestion-de-projet/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/cce-manager-un-projet/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/manager-un-projet/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/la-mission-de-chef-de-projet/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/les-matinales-du-management/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/les-matinales-de-la-communication/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/animer-une-equipe-2/


Tarifs INTER en vigueur jusqu’au 31 août 2026 - Sessions INTER à Isneauville (sauf indication contraire) 
Retrouvez les programmes de nos formations sur www.ceppic.fr (Nouveautés à venir) 

 
Toutes nos formations sont réalisables en INTRA et sur mesure 

 

 

 

Communication orale 
 

Prendre la parole en public – Niveau 1 2 jours 🔗🔗 5 et 6/10/26 - 3 et 4/12/26 980 € HT 

Argumenter et convaincre – 8Niveau 2 2 jours 🔗🔗 2 et 3/11/26 980 € HT 

Être plus impactant grâce au storytelling 🔗🔗 5 et 6 /11/26  980 € HT 

Être plus synthétique et précis à l’oral 1 jour 🔗🔗 9/10/26  580 € HT 

Réussir son pitch commercial 3h30 🔗🔗 Sur demande Nous 
consulter 

Communiquer avec tact 2 jours 🔗🔗 12 et 13/10/26  980 € HT 

 

Maitriser la communication bienveillante 2 jours 🔗🔗 
5 et 6 /11/26 
 980 € HT 

Gérer les tensions et les situations difficiles 2 jours 🔗🔗 
14 et 15/12/26 
 980 € HT 

Mieux se connaitre pour mieux communiquer 2 jours 🔗🔗 15 et 16/10/26 980 € HT 
Décrypter et utiliser le langage corporel pour mieux 
comprendre les émotions et les relations. Les apports de la 
synergologie en contexte professionnel 3 jours 

🔗🔗 07, 08 et 14/12/26 1260 € HT 

 
Découvrir la PNL - Niveau 1 3 jours 🔗🔗 20, 27 /11/26 et 03/12/26  1200 € HT 

Utiliser la PNL pour améliorer sa communication – Niveau 2 
2 jours 🔗🔗 Nous consulter 980 € HT 

 

Efficacité professionnelle 
Gérer son temps et ses priorités 2 jours 🔗🔗 12 et 13/10 - 17 et 18/12/26  980 € HT 

Développer son assertivité 2 jours 🔗🔗 17 et 24 /11/26 1100 € HT 

Développer la confiance en soi - Niveau 1 3 jours  🔗🔗 30/11, 1er et 7/12/26 1200 € HT 

Développer la confiance en soi - Niveau 2 2 jours 🔗🔗 19 et 20/11/26 980 € HT 

Apprendre à lâcher prise pour gagner en efficacité 2 jours 🔗🔗 5 et 6/10/26 980 € HT 

Gérer le stress et les émotions - Niveau 1 3 jours 🔗🔗 8, 09 et 15/10/26 1200 € HT 

Gérer le stress et les émotions - Niveau 2 1 jour + 4h  🔗🔗 02 /11/26 + 4h d’accompagnement individuel 870 € HT 

Gérer son stress grâce à l’auto-hypnose 2 jours 🔗🔗 23 et 24/11/26 980 € HT 
 

Préparer son départ à la retraite – Partie Administrative 1 
jour 🔗🔗 3/12/26 550 € HT 

Préparer un projet pour la retraite 1 jour 🔗🔗 4/12/26 550 € HT 
 

Communication écrite 
 

Être à l’aise dans ses écrits professionnels 2 jours 🔗🔗 23 et 24 /11/26 980 € HT 
Optimiser ses écrits professionnels grâce à l’IA 2 jours 🔗🔗 25 et 26 /11/26  980 € HT 

Prendre des notes et rédiger des comptes rendus 2 jours 🔗🔗  14 et 15/12/26 980 € HT 

Être efficace dans la rédaction des mails 1 jour 🔗🔗 5/10/26 580 € HT 
 

 

 

 

COMMUNICATION ET DEVELOPPEMENT PERSONNEL 🔗🔗 Lien vers les programmes des formations 

 

http://www.ceppic.fr/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/prendre-la-parole-en-public-niveau-1/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/formation-prise-de-parole-en-public/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/storytelling/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/etre-plus-synthetique-et-precis-a-loral/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/savoir-vendre-son-service-son-produit-son-entreprise-en-15/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/communiquer-avec-tact/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/maitriser-la-communication-bienveillante/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/gerer-les-comportements-et-les-situations-difficiles/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/mieux-se-connaitre-pour-mieux-communiquer/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/decrypter-et-utiliser-le-langage-corporel-pour-mieux-comprendre-les-emotions-et-les-relations/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/decouvrir-la-pnl/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/mettre-en-place-les-outils-et-mieux-communiquer-avec-la-pnl/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/gerer-son-temps-et-les-priorites/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/developper-son-assertivite/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/developper-la-confiance-en-soi-niveau-1/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/developper-la-confiance-en-soi-niveau-2/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/savoir-lacher-prise-et-gagner-en-efficacite/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/gerer-le-stress-et-les-emotions-niveau-1/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/gerer-le-stress-et-les-emotions-niveau-2/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/gerer-son-stress-grace-a-lautohypnose/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/preparer-son-depart-a-la-retraite-module-1/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/preparer-son-depart-a-la-retraite-module-2/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/etre-a-laise-dans-ses-ecrits-professionnels/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/optimiser-ses-ecrits-professionnels-grace-a-lia/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/prendre-des-notes-et-rediger-des-comptes-rendus/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/etre-efficace-dans-la-redaction-de-ses-mails/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/animer-une-equipe-2/


Tarifs INTER en vigueur jusqu’au 31 août 2026 - Sessions INTER à Isneauville (sauf indication contraire) 
Retrouvez les programmes de nos formations sur www.ceppic.fr (Nouveautés à venir) 

 
Toutes nos formations sont réalisables en INTRA et sur mesure 

 

 

 

Pilotage des Ressources Humaines 
Construire, piloter et évaluer le plan de développement des 
compétences 2 jours 🔗🔗 17 et 18/09/26 980 € HT 

Mettre en place une Gestion des Emplois et des Parcours 
Professionnels (GEPP) 1 jour 🔗🔗 2/11/26 580 € HT 

 

Recrutement – Entretien RH 

Réussir ses entretiens de parcours professionnels 2 jours 🔗🔗 1 et 15/10/26 980 € HT 

Réussir ses entretiens annuels d’évaluation 2 jours 🔗🔗 8 et 15/10/26 980 € HT 

Entraînez-vous à la conduite des entretiens RH 1 jour 🔗🔗 15/10/26 580 € HT 

QVCT 
QVCT : de la stratégie à l’action pour un bien-être collectif et 
durable 2 jours 🔗🔗 30/11 et 1/12/26 980 € HT 

Prévenir le burn-out au quotidien 1 jour 🔗🔗 5/11/26 580 € HT 
 

CSE 
Découvrir et comprendre le CSE dans les entreprises de - 50 
salariés 1 jour 🔗🔗 16/03/27 580 € HT 

Formation SSCT des membres du CSE – 1er mandat 5 jours 🔗🔗 23, 24, 25, 30/09 et 1er/10/26 1290 € HT 
Formation SSCT des membres du CSE - Renouvellement de 
mandat (3 jours) 🔗🔗 21, 22, 23/10/26 

790 € HT 
 

Formation SSCT des membres du CSE - Renouvellement de 
mandat (5 jours) 🔗🔗 21, 22, 23/10 et 5, 6/11/26 1 290 € HT 

Formation économique des membres du CSE 3 ou 5 jours 🔗🔗 En intra, nous consulter nous 
consulter 

CSE : être trésorier, secrétaire ou président 1 jour/mission 🔗🔗 Nous consulter 580 € HT/ 
module  

Prévenir et remédier au harcèlement moral et sexuel 1 jour 🔗🔗 2/10/26 580 € HT 
 

Paie 
Traiter la paie en TPE - PME (Certificat de Compétences en 
Entreprise- CCE ) 6 jours + 4 h de certification 🔗🔗 09, 20, 27/10/26, 05, 24 /11/26, 01/12/26 2 900 € HT 

Établir le bulletin de paie et calculer ses variables 3 jours 🔗🔗 09, 20 et 27/10/26  1 400 € HT 

Contrôler les charges sociales 3 jours 🔗🔗 05, 24 /11/26, 01/12/26  1400 € HT 

 

 

 

Certificat de Compétences en Entreprise 
Exercer la mission de formateur en entreprise 🔗🔗 5, 6,12, 13/10/26 

2 490 € HT 
certification 

incluse 

Formation de formateurs 🔗🔗 5, 6,12, 13/10/26 1 600 € 

Transmettre ses savoirs 2 jours 🔗🔗 10 et 11/12/26 980 € HT 
QUALIOPI pour organisme de formation interne :  
de l'exigence à la mise en œuvre concrète 3 jours  🔗🔗 7, 8 et 9/12/26 1 590 € HT 

Certificat de Compétences en Entreprise 
Exercer le rôle de tuteur en entreprise 2 jours + 2h certification 🔗🔗 1 et 2/10/26 

1480 € HT 
certification 

comprise 
Exercer le rôle de tuteur en entreprise 2 jours 🔗🔗 1 et 2/10/26 980 € HT 

 

 

  RESSOURCES HUMAINES, DROIT SOCIAL ET PAIE  

 

TRANSMISSION DES SAVOIRS  

 

 

🔗🔗 Lien vers les programmes des formations 

http://www.ceppic.fr/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/construire-piloter-et-evaluer-le-plan-de-developpement-des-competences/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/batir-une-gepp-efficace/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/bien-mener-lentretien-professionnel/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/conduire-les-entretiens-annuels/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/entrainez-vous-a-la-conduite-des-entretiens-rh/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/qvct-de-la-strategie-a-laction-pour-un-bien-etre-collectif-ou-durable/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/rh-comment-prevenir-le-burn-out-des-collaborateurs/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/le-comite-social-et-economique-dans-les-entreprises-de-moins-de-50-salaries/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/formation-sante-securite-et-conditions-de-travail-des-membres-du-cse/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/renouvellement-formation-des-membres-du-cse/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/formation-ssct-des-membres-du-cse-cssct-renouvellement-de-mandat-5-jours-actualisation-ses-connaissances-et-se-perfectionner/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/formation-economique-des-membres-du-cse/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/exercer-le-role-de-secretaire-de-cse/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/prevenir-le-harcelement-dans-lentreprise/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/cce-traiter-la-paie/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/etablir-le-bulletin-de-paie-et-calculer-ses-variables/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/controler-les-charges-sociales/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/cce-exercer-la-mission-de-formateur-en-entreprise/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/formation-de-formateur/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/formation-de-formateur-interne/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/cce-exercer-le-role-de-tuteur-en-entreprise/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/devenir-tuteur/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/animer-une-equipe-2/


Tarifs INTER en vigueur jusqu’au 31 août 2026 - Sessions INTER à Isneauville (sauf indication contraire) 
Retrouvez les programmes de nos formations sur www.ceppic.fr (Nouveautés à venir) 

 
Toutes nos formations sont réalisables en INTRA et sur mesure 

 

  

Commerce 

Maitriser les fondamentaux de la vente Niveau 1 2 jours 
🔗🔗 8/10 et 4/12/26 980 € 

Préparer et réussir ses entretiens de vente Niveau 2 2 jours 
🔗🔗   12 et 13/11/26 980 € 

Prospecter et gagner de nouveaux clients 2 jours + 3h30 
🔗🔗 21/09 et 5/10/26 + 3h30 d’accompagnement 

individuel 1300 € HT 

Certificat de Compétences en Entreprise Mener une 
négociation commerciale 5 jours + 2h de certification 

 
🔗🔗 21/09, 8/10, 12 et 13/11/26 + 1 jour à fixer 

2490 € 
certification 
incluse 

Mener sa négociation commerciale avec succès – les bases 
Niveau 1 2 jours 

🔗🔗 12 et 13/11/26 980 € HT 

Négocier et défendre ses marges - Niveau 2 2 jours 🔗🔗 Nous consulter 980 € HT 

Accrocher, convaincre et fidéliser le client 1 jour 🔗🔗 8/10/26 550 € HT 

Optimiser ses appels clients 1,5 jour 🔗🔗 1er et 2/12 matin 790 € HT 
 

Relation Client 
Faire face à l'hostilité et l'agressivité des clients  en situation  
d'accueil 2 jours 

🔗🔗 11 et 18/12/26 1100 € HT 

L’accueil physique et téléphonique : image de l'entreprise 2 jours 🔗🔗 Nous consulter 980 € HT 

L'accueil du public en situation de handicap 1 jour 🔗🔗 20/11/26 580 € HT 
Développer la qualité au service du client 3 jours  
Possibilité de passer un Certificat de Compétences en Entreprise 

 
🔗🔗 

Nous consulter 1 260 € HT 

 
Achat 
Réaliser des achats en TPE-PME 4 jours 
Possibilité de passer un Certificat de Compétences en Entreprise 🔗🔗 13, 20/11, 4 et 11/12/26 1 680 € HT 

Négocier et contractualiser 2 jours  🔗🔗 Nous consulter 550 € HT 

 
Appels d’offres 

 

Initiation aux marchés publics : répondre à un appel d’offre 1 
jour 

🔗🔗 19/11/26 550 € HT 
Intégrer et automatiser l’IA 
pour s’initier aux appels d’offres  

🔗🔗 Accompagnement individuel 3h30 sur 
demande 

En intra, nous 
consulter 

Mémoire Technique : construire et rédiger une réponse 
argumentée 1 jour 

🔗🔗 15/12/26 550 € HT 
Intégrer et automatiser l’IA   
pour bien rédiger son mémoire technique   

🔗🔗 Accompagnement individuel 3h30 sur 
demande 

En intra, nous 
consulter 

Comment bien rédiger un mémoire technique en marché  
de travaux 1 jour 

🔗🔗 

Nous consulter 

580 € HT 

Les fondamentaux des marchés publics 1 jour 🔗🔗 550 € HT 
Marchés publics : réponse électronique et dématérialisation 1 
jour 

🔗🔗 550 € HT 

 

 

 

  COMMERCE, RELATION CLIENT ET APPELS D’OFFRES 

 

🔗🔗 Lien vers les programmes des formations 

http://www.ceppic.fr/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/les-fondamentaux-des-techniques-de-vente-niveau-1/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/preparer-et-reussir-ses-entretiens-de-vente-niveau-2/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/prospecter-et-gagner-de-nouveaux-clients/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/cce-mener-une-negociation-commerciale/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/mener-sa-negociation-commerciale-avec-succes-les-bases/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/defendre-son-prix-et-ses-marges/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/accrocher-convaincre-et-fideliser-le-client/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/reussir-ses-appels-sortants/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/faire-face-a-lhostilite-et-lagressivite-des-clients/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/laccueil-telephonique-et-physique-image-de-lentreprise/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/laccueil-du-public-en-situation-de-handicap/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/cce-developper-la-qualite-au-service-du-client/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/cce-realiser-des-achats-en-tpe-pme/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/negocier-et-contractualiser/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/sinitier-aux-marches-publics/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/accompagnement-individuel-integrer-et-automatiser-lia-pour-sinitier-aux-appels-doffres/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/memoire-technique-construire-et-rediger-une-reponse-argumentee/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/accompagnement-individuel-integrer-et-automatiser-lia-pour-bien-rediger-son-memoire-technique/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/comment-bien-rediger-un-memoire-technique-en-marche-de-travaux/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/le-code-des-marches-publics/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/dematerialiser-les-marches-publics-a-partir-du-1-10-2018/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/animer-une-equipe-2/


Tarifs INTER en vigueur jusqu’au 31 août 2026 - Sessions INTER à Isneauville (sauf indication contraire) 
Retrouvez les programmes de nos formations sur www.ceppic.fr (Nouveautés à venir) 

 
Toutes nos formations sont réalisables en INTRA et sur mesure 

 

 
Les fondamentaux du commerce international 1 jour 🔗🔗 17/11/26 500 € HT 

Maîtriser l’usage des Incoterms® 2020 1 jour 🔗🔗 19/11/26 500 € HT 

Douane à l'importation et à l'exportation : techniques et 
procédures 2 jours 🔗🔗 Nous consulter 1 000 € HT 

Maitriser son origine en douane 1 jour 🔗🔗 Nous consulter 500 € HT 

TVA internationale : principes, formalités et conformité 1 jour 🔗🔗 Nous consulter 500 € HT 

Les documents à l’importation et à l’exportation 1 jour 🔗🔗 16 et 17/11/26 1000 € HT 

L’essentiel de la logistique internationale 2 jours 🔗🔗 Nous consulter 1000 € HT 

CREDOC at autres techniques de paiement à l’international  
1 jour 🔗🔗 Nous consulter 500 € HT 

Cross Trade et opérations triangulaires 1 jour 🔗🔗 18/11/26 500 € HT 

 

 

 

Gestion 
Certificat de Compétences en Entreprise 
Maitriser les fondamentaux de la gestion d’une TPE-PME 
5 jours 

🔗🔗 1, 7, 8/10, 6 et 9/11/26 2490 € HT 

Finance pour non-financiers (Lire un bilan et un compte de 
résultat) 2 jours 🔗🔗 1 et 7/10/26 980 € HT 

Introduction au contrôle de gestion 2 jours 🔗🔗 8/10 et 6/11/26  

Gestion des stocks 4 jours 🔗🔗 12, 17, 24, 25/11/26 1600 € HT 

Construisez vos tableaux de bord 1 jour 🔗🔗 9/11/26 550 € HT 

Aller plus loin dans l’analyse financière 1 jour 🔗🔗 Nous consulter 550 € HT 

 

Comptabilité 

Comptabilité Niveau 1 : Initiation à la comptabilité 3 jours 🔗🔗 19, 26 et 27/01/27 1200 € HT 

Comptabilité Niveau 2 :  Écritures complexes et déclaration de 
TVA 3 jours 🔗🔗 08, 15 et 22/06/27 1200 € HT 

Comptabilité Niveau 3 : La préparation du bilan 3 jours 🔗🔗 05, 06 et 14/04/27 1200 € HT 

Facture électronique : mode d’emploi pour les PME 3h30 🔗🔗 13/10 matin – 24/11 matin 390 € HT 

 

 

 

 

 

  GESTION, COMPTABILITÉ  

 

 

DÉVELOPPEMENT À L’INTERNATIONAL 

 

🔗🔗 Lien vers les programmes des formations 

http://www.ceppic.fr/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/les-fondamentaux-de-lexport/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/maitriser-les-regles-incoterms-icc-2020/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/douane-a-limportation-et-a-lexportation-techniques-et-procedures/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/maitriser-son-origine-en-douane/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/reforme-de-la-tva-2022-deb-et-des/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/les-documents-a-limportation-et-a-lexportation/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/lessentiel-de-la-logistique-internationale/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/credoc-et-autres-techniques-de-paiement-a-linternational/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/cross-trade-et-operations-triangulaires/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/cce-maitriser-les-fondamentaux-de-la-gestion-dune-tpe-pme/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/finance-pour-non-financiers/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/introduction-au-controle-de-gestion/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/gestion-des-stocks/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/construisez-vos-tableaux-de-bord/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/aller-plus-loin-dans-lanalyse-financiere/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/comptabilite-niveau-1-initiation-a-la-comptabilite/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/comptabilite-niveau-2-ecritures-complexes-et-declaration-de-tva/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/comptabilite-niveau-3-la-preparation-du-bilan/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/la-dematerialisation-des-factures-en-3h30/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/animer-une-equipe-2/


Tarifs INTER en vigueur jusqu’au 31 août 2026 - Sessions INTER à Isneauville (sauf indication contraire) 
Retrouvez les programmes de nos formations sur www.ceppic.fr (Nouveautés à venir) 

 
Toutes nos formations sont réalisables en INTRA et sur mesure 

 

 
 

 

Initiation à l’informatique 

Intégrer l'outil informatique dans son quotidien 3 jours 🔗🔗 15, 17 et 22/09 - 08, 10 et 15/12/26 800 € HT 
 

Word 

Prendre en main Word et les opérations de base 1 jour 🔗🔗 
25/09 – 9/11/26 

 

300 € 
HT/module 

Word : Réaliser une mise en page avancée et être à l'aise avec 
les tableaux 1 jour 🔗🔗 

29/09 – 11/12/26 
 

Word : Maîtriser les outils qui font gagner du temps 1 jour 🔗🔗 1/10 – 14/12/26 

Word : Créer des documents longs et complexes 1 jour 🔗🔗 Sur demande 

3 jours pour maîtriser l’essentiel de Word 3 jours 🔗🔗 
25, 29 /09 et 1/10/26 
09, 11 et 14/12/26 800 € HT 

Intégrer l’IA dans votre utilisation de WORD 1 jour 🔗🔗 6/10 – 1/12/26 680 € HT 

Excel 

  Sessions Isneauville Sessions Dieppe Tarifs 

Être à l’aise avec Excel 1 jour 🔗🔗 16/09 – 17/11/26   13/10/26 
300 € 

HT/module 
 

Excel : aller plus loin avec les formules et les graphiques 1 jour 🔗🔗 18/09 – 19/11/26 15/10/26 

Excel : exploiter et analyser les listes de données 1 jour 🔗🔗 23/09 – 24/11/26  20/10/26 

Excel : utiliser les fonctions avancées 1 jour 🔗🔗 

Sur demande 

315 € HT 
Excel : Gérer les simulations de calcul et automatiser les tâches 
1 jour 🔗🔗 315 € HT 

Automatiser ses feuilles de calcul avec VBA 2 jours 🔗🔗 700 € HT 

3 jours pour maîtriser l’essentiel d’Excel  🔗🔗 
16, 18 et 23/09  
17, 19 et 24/11/26 

 08, 13 et 
15/10/26 800 € HT 

Intégrer l’IA dans votre utilisation d’EXCEL 1 jour  🔗🔗 30/09 – 3/12/26  680 € HT 
 

Outlook 

Utiliser efficacement Outlook pour gérer son temps et ses 
activités 1 jour 🔗🔗 15/10 – 17/12/26  300 € HT 

Intégrer l’IA dans votre utilisation d’Outlook 1 jour 🔗🔗 3/11/26 680 € HT 
 

Powerpoint 

Powerpoint : réaliser des présentations efficaces 1 jour 🔗🔗 3/11 – 9/12/26 300 € HT 
 

Travail Collaboratif 

TEAMS et les outils collaboratifs 2 jours 🔗🔗 Sur demande 790 € HT 
 

 

 

 

  Bureautique – Communication numérique -  PAO – Innovations numériques 

 

 

🔗🔗 Lien vers les programmes des formations 

http://www.ceppic.fr/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/integrer-loutil-informatique-dans-son-quotidien/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/prendre-en-main-word-et-maitriser-les-operations-de-base/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/word-realiser-une-mise-en-page-avancee-et-etre-a-laise-avec-les-tableaux/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/word-maitriser-les-outils-qui-font-gagner-du-temps/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/word-creer-des-documents-longs-et-complexes/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/3-jours-pour-maitriser-lessentiel-de-word/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/integrer-lia-dans-votre-utilisation-de-word/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/etre-a-laise-avec-excel/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/excel-aller-plus-loin-avec-les-formules-et-utiliser-les-graphiques/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/excel-exploiter-et-analyser-les-listes-de-donnees/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/excel-utiliser-les-fonctions-avancees/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/excel-gerer-les-simulations-de-calcul-automatiser-les-taches/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/excel-automatiser-ses-feuilles-de-calcul-avec-vba/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/3-jours-pour-maitriser-lessentiel-dexcel/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/integrer-lia-dans-votre-utilisation-dexcel/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/utiliser-efficacement-outlook-pour-gerer-son-temps-et-ses-activites/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/integrer-lia-dans-votre-utilisation-doutlook/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/powerpoint-realisez-des-presentations-et-supports-efficaces/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/teams-et-les-outils-collaboratifs/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/animer-une-equipe-2/


Tarifs INTER en vigueur jusqu’au 31 août 2026 - Sessions INTER à Isneauville (sauf indication contraire) 
Retrouvez les programmes de nos formations sur www.ceppic.fr (Nouveautés à venir) 

 
Toutes nos formations sont réalisables en INTRA et sur mesure 

 

 

Réseaux Sociaux 

CCE Déployer la communication numérique en entreprise  
3 jours + 3 h de certification 🔗🔗 2, 4 et 9/02/26 

2100 € HT 
certification 

incluse 
Intégrer les réseaux sociaux à sa prospection commerciale 1 
jour 🔗🔗 5/10/26 550 € HT 

Booster son activité avec Linkedin 1 jour 🔗🔗 14/10/29 550 € HT 

Créer ses visuels pour les réseaux sociaux avec CANVA 1 jour 🔗🔗 3/11/26 550 € HT 

Comment utiliser l’IA pour vos visuels 1 jour  🔗🔗 Sur demande 680 € HT 

Modules 1 jour :  
• Créer et lancer son Podcast 
• Storytelling Digital 
• Rédiger des contenus web efficaces et bien référencés 
• Créer des scripts vidéos engageants pour les Réseaux sociaux 
• Créer sa communauté sur les réseaux sociaux 
• Marque employeur, communiquer pour attirer les talents 

🔗🔗 Sur demande 550 HT/ 
module 

 

Site Internet 

SEO Local et visibilité Web pour les entreprises 1 jour 🔗🔗 
Sur demande 

550 € HT 

Configurer efficacement votre campagne google ads et 
maitriser votre budget 1 jour 🔗🔗 650 € HT 

Business Intelligence 

POWER BI Les fondamentaux 1 jour 🔗🔗 17/11/26 

680 € HT 
/module POWER BI Perfectionnement 1 jour 🔗🔗  1/12/26 

POWER QUERY 1 jour 🔗🔗  Sur demande 

Sécurité des données 

Référent cybersécurité en TPE/PME  
5 jours + passage de la certification  🔗🔗 

Sur demande 2 490 € HT/ 
module Piloter la mise en conformité des modalités de traitement 

et de protection des données personnelles en TPE/PME  
5 jours + passage de la certification 

🔗🔗  

Intelligence Artificielle  

Initiation et découverte aux usages de l’IA 1 jour 🔗🔗 17/11/26 680 € HT 

Maitriser les prompts pour améliorer votre performance en 
entreprise 1 jour 🔗🔗 24/11/26 680 € HT 

Formation 1 jour : 
• Automatisation des processus avec des agents IA 
• Élaboration d’une charte IA 
• Utilisation Éthique de l’IA 

🔗🔗 Sur demande 680 € HT 

Utiliser l'IA générative pour améliorer son efficacité 
professionnelle par un usage responsable  
5 jours + passage de la certification 

🔗🔗 Sur demande 2490 € HT 

 

Bureautique – Communication numérique - PAO – Innovations numériques 

 🔗🔗 Lien vers les programmes des formations 

http://www.ceppic.fr/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/cce-piloter-les-actions-de-communication-numerique-de-lentreprise/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/integrer-les-reseaux-sociaux-a-sa-prospection-commerciale/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/booster-son-activite-avec-linkedin-2/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/creer-ses-visuels-pour-les-reseaux-sociaux-avec-canva/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/comment-utiliser-lia-pour-vos-visuels/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/?domaine=formations-bureautique-communication-numerique-pao-innovations-numeriques&sous_domaine=reseaux-sociaux
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/seo-local-et-visibilite-web-pour-les-entreprises/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/configurer-efficacement-votre-campagne-google-ads-et-maitriser-votre-budget/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/power-bi/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/power-bi-perfectionnnement/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/power-query/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/referent-cybersecurite-en-tpe-pme/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/piloter-la-mise-en-conformite-des-modalites-de-traitement-et-de-protection-des-donnees-personnelles-en-tpe-pme/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/decouverte-et-sensibilisation-aux-outils-dintelligence-artificielle-generatifs/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/intelligence-artificielle-maitriser-les-prompts-pour-ameliorer-votre-performance-en-entreprise/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/?domaine=formations-bureautique-communication-numerique-pao-innovations-numeriques&sous_domaine=intelligence-artificielle
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/utiliser-lia-generative-pour-ameliorer-son-efficacite-professionnelle-par-un-usage-responsable/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/animer-une-equipe-2/


Tarifs INTER en vigueur jusqu’au 31 août 2026 - Sessions INTER à Isneauville (sauf indication contraire) 
Retrouvez les programmes de nos formations sur www.ceppic.fr (Nouveautés à venir) 

 
Toutes nos formations sont réalisables en INTRA et sur mesure 

 

 

 

QSE et Intelligence artificielle  
 

Piloter sa stratégie QSE avec l'IA 2 jours  12 et 13/11/26 1050 € HT 

QSE en entreprise : gagner du temps et en performance au quotidien 
avec l'IA  
• Atelier 1 : Système QSE : identifier les risques et opportunités avec l'IA  
• Atelier 2 : Système QSE : préparer et animer ses revues de processus avec l'IA  
• Atelier 3 : Rédiger et mettre à jour sa documentation QSE avec l'IA  
• Atelier 4 : Booster la culture QSE de ses équipes - sensibiliser et former à 

l'aide de l'IA 
• Atelier 5 : Préparer ses audits internes et de certification QSE avec l'IA  
• Atelier 6 : Analyser les non-conformités et réclamations clients avec l’IA  
 

Parcours complet : 3 jours ou Ateliers : 3h30 chacun 
 

 1er, 2, 3/12/26 

Parcours 
complet : 
1260 € HT 
1 atelier : 
350 € HT 

Faire vivre son DUERP Document Unique d'Évaluation des Risques 
Professionnels avec l'IA 1 jour   30/11/26 580 € HT 

Appliquer les méthodes de résolution de problèmes avec l'IA 1 jour  nous consulter 580 € HT 

Suivre sa veille normative et réglementaire avec l'IA 1 jour  nous consulter 580 € HT 

 

Qualité - Démarches et outils 
 

Norme ISO 9001 Version 2026 : maitriser les exigences pour une 
qualité opérationnelle et stratégique 1 jour 🔗🔗 6/11/26 550 € HT 

Norme IATF 16949 : des exigences à l’audit interne 2 jours 🔗🔗 INTRA sur mesure : nous consulter 980 € HT 

QUALIOPI pour organisme de formation interne : de l'exigence à la 
mise en œuvre concrète 3 jours   7, 8 et 09/12/26 1590 € HT 

Les essentiels du Système de Management de la Qualité 2 jours 🔗🔗 6 et 7/10/26 980 € HT 

Booster son rôle de pilote de processus 1 jour 🔗🔗  14/10/26 550 € HT 

Devenir auditeur interne 2 jours 🔗🔗 16 et 17/11/26 980 € HT 

Perfectionner sa technique d’audit 1 jour 🔗🔗 8/10/26 550 € HT 

Comprendre et utiliser l’AMDEC 2 jours 🔗🔗 24 et 25/11/26 980 € HT 

Optimiser la résolution des problèmes avec le 8D 1 jour  Nous consulter 580 € HT 

Optimiser les changements avec le SMED 1 jour  

INTRA sur mesure : nous consulter Nous 
consulter Optimiser son organisation - 5S et management visuel 1 jour 🔗🔗 

Découvrir le Lean Manufacturing 2 jours 🔗🔗 

//  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Qualité, Transitions environnementales, RSE 

 

 

🔗🔗 Lien vers les programmes des formations 

http://www.ceppic.fr/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/norme-iso-9001-maitriser-les-exigences-pour-une-qualite-operationnelle-et-strategique/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/decouvrir-et-comprendre-la-norme-iatf/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/les-essentiels-du-systeme-de-management-qualite/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/booster-son-role-de-pilote-de-processus/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/devenir-auditeur-interne/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/perfectionnez-votre-technique-daudit/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/comprendre-et-utiliser-amdec/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/optimiser-lorganisation-de-son-atelier-methodologie-5s/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/la-decouverte-du-lean-manufacturing/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/animer-une-equipe-2/


Tarifs INTER en vigueur jusqu’au 31 août 2026 - Sessions INTER à Isneauville (sauf indication contraire) 
Retrouvez les programmes de nos formations sur www.ceppic.fr (Nouveautés à venir) 

 
Toutes nos formations sont réalisables en INTRA et sur mesure 

 

Qualité – Sécurité alimentaire 

Formation spécifique en matière d’hygiène alimentaire adaptée à 
l’activité des établissements de restauration commerciale  
2 jours Autorisation du CEPPIC renouvelée par arrêté préfectoral du 28/01/2026  

🔗🔗 

INTER à IFA Marcel Sauvage Mt St 
Aignan : 22 et 23/06/26 - 27 et 
28/08/26 - 29 et 30/10/26 - 1er et 
2/03/27 

420 € HT 

Formation Hygiène alimentaire en restauration commerciale – 
Actualiser ses connaissances 1 jour 🔗🔗 nous consulter 300 € HT 

Mettre en œuvre l’HACCP et les bonnes pratiques d’hygiène en 
restauration collective 2 jours 🔗🔗 17 et 18/12/26 420 € HT 

HACCP et bonnes pratiques d’hygiène en restauration collective -
Actualiser ses connaissances 1 jour 🔗🔗 

INTER - INTRA sur mesure :  nous 
consulter 300 € HT  

Plan de maîtrise sanitaire (PMS) en restauration collective 2 jours 🔗🔗 
INTER -INTRA sur mesure nous 
consulter 980 € HT 

 

Robustesse et Transition environnementale 
 

Développer la robustesse de ses activités – les essentiels 1 jour  18/01 – 25/05/27 580 € HT 

Méthode TELED - S’adapter à la variabilité d’accès aux ressources 
(énergie, matière première, main d’œuvre) 2 jours  

8 et 9/10/26 – 4 et 5/02/27 - 1 et 
2/07/27 

1050 € HT 

Découvrir et comprendre la RSE 1 jour 🔗🔗 Nous consulter 550 € HT 

CAP RSE Formation-Action Intégrer et valoriser la démarche RSE en 
entreprise (en partenariat avec AQM Normandie) 6,5 jours 🔗🔗 

7 ateliers interentreprises (Isneauville)  
et 6 accompagnements en entreprise :   
17 septembre 2026 à avril 2027   

6400 HT 
€/entrepri

se 
Norme ISO 50001 : découvrir et mettre en œuvre les exigences 2 jours 🔗🔗 Nous consulter 980 € HT 
Norme ISO 14001 version 2026 : découvrir et comprendre les exigences 
1 jour 🔗🔗 

25/06 - 4/11/26 
 

550 € HT 

Réaliser une analyse environnementale conforme à l’ISO14001  
avec l'IA 1 jour   5/11/26 580 € HT 

Découvrir l’éco-conception et l’ACV (analyse du cycle de vie) 1 jour 🔗🔗 12/10/26 – 15/03/27 580 € HT 
Gestion et valorisation des déchets en entreprise 1 jour  Nous consulter 580 € HT 

 

Formations aux métiers QSE  
Possibilité de suivre un ou plusieurs Blocs de Compétences (BC), ou l’ensemble de la formation pour valider le titre (éligible au CPF) 

Bac + 2 Gestionnaire Qualité Sécurité Environnement, Développement 
Durable et RSE 65 jours sur 2 ans 🔗🔗 Octobre 2026 à septembre 2028 Nous 

consulter 
BC01- Inscrire un organisme dans un projet d’amélioration et/ou de 
certification de son système de management QSE 9 jours 🔗🔗 2/10/26 au 11/01/27 1 890 € HT 

BC02 - Développer la prévention des risques Qualité, Sécurité, Hygiène 
et Environnement 13 jours 🔗🔗 12/01 au 8/04/27 2 730 € HT 

BC03 - Construire et contribuer à l’efficacité des processus QSE 14 jours  🔗🔗 30/08 au 26/11/26 2 940 € HT 

BC04- Évaluer et contribuer à l’optimisation des performances 14 jours 🔗🔗 23/11/26 au 24/03/27  2 940 € HT 

BC05 - Anticiper et répondre aux évolutions liées au développement 
durable 11 jours 🔗🔗 19/04 au 06/07/27  2 310 € HT 

Bac + 3 Responsable de projet QSE et Développement Durable 70 jours 
sur 1 an 🔗🔗 Octobre 2026 à septembre 2027 Nous 

consulter 

BC01 - Mise en place et pilotage d’une démarche QHSE  38 jours 🔗🔗 2/10/26 à 9/04/27 7 980 € HT 

BC02 – Conduite et management d’un groupe projet QHSE 20,5 jours 🔗🔗 26/04 au 21/07/27 4 305 € HT 

BC03 - Amélioration des systèmes QHSE et orientations développement 
durable/RSE 11 jours 🔗🔗 16/08 au 14/09/27 2 310 € HT 

 

🔗🔗 Lien vers les programmes des formations 

http://www.ceppic.fr/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/formation-hygiene-alimentaire-en-etablissement-de-restauration-commerciale/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/hygiene-alimentaire-en-restauration-commerciale-actualiser-ses-connaissances/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/mettre-en-oeuvre-lhaccp-et-les-bonnes-pratiques-dhygiene-en-restauation-collective/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/haccp-et-bonnes-pratiques-dhygiene-en-restauration-collective-actualiser-ses-connaissances/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/pms-plan-de-maitrise-sanitaire-en-restauration-collective/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/decouvrir-et-comprendre-la-rse/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/formation-action-integrer-et-valoriser-la-demarche-rse-en-entreprise/
https://www.ceppic.fr/formations-courtes/norme-iso-50001-decouvrir-et-mettre-en-oeuvre-les-exigences/
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Tarifs INTER en vigueur jusqu’au 31 août 2026 - Sessions INTER à Isneauville (sauf indication contraire) 
Retrouvez les programmes de nos formations sur www.ceppic.fr (Nouveautés à venir) 

 
Toutes nos formations sont réalisables en INTRA et sur mesure 

 

 

Santé Sécurité au Travail - Démarches et outils 
 

Norme ISO 45001 : découvrir et comprendre les exigences   jour 🔗🔗  Nous consulter 550 € HT 

Référentiel MASE : découvrir et mettre en œuvre les exigences 2 jours 🔗🔗 20 et 21/08/26 980 € HT 

Gérer la sécurité au quotidien - Formation des référents sécurité 3 jours 🔗🔗 7, 8, 18/09/26 1200 € HT 

Faire vivre son DUERP avec l'IA  1 jour 
Document Unique d'Évaluation des Risques Professionnels 

🔗🔗  30/11/26 580 € HT 

Analyser l’accident du travail avec l’arbre des causes 1 jour 🔗🔗 1/10/26 550 € HT 

Autres formations 1 jour 

• Établir un plan de prévention  
• Réaliser des visites sécurité efficaces 
• Mettre en œuvre les causeries sécurité 
• Rédiger les permis, habilitations et autorisations sécurité de 

l’entreprise  

🔗🔗 Nous consulter 
550 € HT 

par formation 

 
 

Risques spécifiques   
 

Prévenir les TMS - Gestes et postures 1 jour 🔗🔗 23/07/26 – 15/10/26 205 € HT 

Manutention des PMR (Personnes à Mobilité Réduite) 2 jours  INTER à Isneauville/Evreux : nous 
consulter 600 HT 

Travailler en hauteur - Port du harnais 1 jour 
🔗🔗 INTER à Isneauville : 2/11/26 

INTRA sur mesure : nous consulter  
280 € HT 

Habilitation Mécanique M0 1 jour 
 Isneauville : nous consulter  

Dieppe : 23/11/26 
250 € HT 

Risques routiers professionnels 🔗🔗 

INTRA sur mesure : nous consulter 
Formation ATEX Niveau 0 0,5 jour 🔗🔗 

Sensibilisation Amiante 0,5 jour 🔗🔗 

Prévention des risques azote/gaz/gaz liquide 0,5 jour  🔗🔗 
 

 

Secourisme 

 
Sessions 

Isneauville 
Sessions Dieppe Tarifs 

Premiers Secours en Santé Mentale – Module Standard 2 jours 🔗🔗 
15 et 16/10 - 23 et 

24/11/26  350 € HT 

Sauveteur secouriste du travail 2 jours 🔗🔗 
8 et 9/10 - 3 et 

4/12/26 
21 et 22/09 - 19 

et 20/11/26 

Isneauville 
260 € HT 

Dieppe 

235 € HT 

Maintien et actualisation des compétences SST 1 jour 🔗🔗 
15/09 - 13/10 - 

16/11- 18/12/26 
10/09 - 16/10 - 
3/11 -7/12/26 160 € HT 

Initiation aux gestes de premiers secours 0,5 jour 🔗🔗 2/10/26 matin  135 € HT 

//  

 

 

 

Santé et Sécurité au travail 

 

 

🔗🔗 Lien vers les programmes des formations 🔗🔗 Lien vers les programmes des formations 
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Tarifs INTER en vigueur jusqu’au 31 août 2026 - Sessions INTER à Isneauville (sauf indication contraire) 
Retrouvez les programmes de nos formations sur www.ceppic.fr (Nouveautés à venir) 

 
Toutes nos formations sont réalisables en INTRA et sur mesure 

 

 

 

Incendie  
 

Manipulation des extincteurs 0,5 jour 
🔗🔗 2/10/26 après-midi 

INTRA sur mesure (en 2h ou 3h30) : nous 
consulter  

260 HT 

Équipier de Première Intervention 1 jour ou 0,5 jour 🔗🔗 
INTRA sur mesure : nous consulter 

Nous 
consulter Évacuation des locaux - Guide-file et serre-file 0,5 jour 🔗🔗 

Établir un permis feu 1 jour 🔗🔗 INTER à Isneauville : 4/11/26 
INTRA sur mesure : nous consulter 

250 € HT 

 

 

Habilitations électriques 

 

Déterminer les Habilitations Électriques de vos 
collaborateurs 3h30 

🔗🔗 

INTER à Isneauville : nous consulter 
INTRA sur mesure : nous consulter 

135 € HT 

Sensibilisation aux risques électriques 3h30 🔗🔗 200 € HT 

Les bases de l’électricité domestique 3 jours 🔗🔗 1 200€ HT 

Les bases de l'électricité industrielle 3 jours  1200 € HT 

 

 Sessions Isneauville Sessions Dieppe  

Habilitation électrique B0-H0-H0V 1 jour 🔗🔗 28/09 - 19/11 - 17/12/26 19/10 - 9/12/26 250 € HT 

Recyclage Habilitation électrique B0-H0-H0V 1 jour 🔗🔗 28/09 - 19/11 - 17/12/26 19/10 - 9/12/26 250 € HT 

Habilitation électrique BS/BE manœuvre 2 jours 
🔗🔗 28 et 29/09 - 19 et 20/11 

- 17 et 18/12/26 
19 et 20/10  

9 et 10/12/26 
400 HT 

Recyclage habilitation électrique BS/BE manœuvre 
1,5 jour 

🔗🔗 
21 et 22/09 - 5 et 6/11/26 

12 et 13/10  
17 et 18/12/26 

330 € HT 

Habilitation électrique B1 - B1V - B2V - BR - BC - BE - 
Mesurage, vérification, essais 3 jours 

🔗🔗 12, 13 et 14/10/26 
 

16, 17 et 18/09  
25, 26 et 27/11/26 

570 € HT 

Recyclage habilitation électrique B1 - B1V - B2V - BR - BC - BE 
- Mesurage, vérification, essais 1,5 jour 

🔗🔗 15 et 16/10 - 14 et 
15/12/26 

16 et 17/11/26 
330 € HT 

Habilitation Electrique B2XL Opérations Batteries 1 jour 
🔗🔗 

INTRA sur mesure :  
nous consulter 

250 HT 

Habilitation électrique Véhicules électriques B0L B1L B2L BRL 
BCL 1 jour Durée sur mesure  

🔗🔗 Nous 
consulter 

 

 

 

 

 

 

 

 

🔗🔗 Lien vers les programmes des formations 🔗🔗 Lien vers les programmes des formations 

Santé et Sécurité au travail 
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Tarifs INTER en vigueur jusqu’au 31 août 2026 - Sessions INTER à Isneauville (sauf indication contraire) 
Retrouvez les programmes de nos formations sur www.ceppic.fr (Nouveautés à venir) 

 
Toutes nos formations sont réalisables en INTRA et sur mesure 

 

 

 

 
NOUVEAUTÉ RENTRÉE 2026 : 

une gamme de formations dédiée à l’accompagnement des professionnels du secteur médico-social 
 
Santé - Accompagnement de la personne âgée et pratiques professionnelles 

Approche concrète de la bientraitance de la personne âgée 1 jour  

Dates de sessions et 
programmes sur demande : 

sante@ceppic.fr 
 

300€ HT 

Accompagnement de la personne âgée présentant des troubles du 
comportement 2 jours 

 600 € HT 

Initiation à la démarche Snoezelen 2 jours  600 € HT 

Pathologies liées au vieillissement 2 jours   600 € HT 

Comprendre et prévenir la dénutrition et les troubles de la déglutition 
chez la personne âgée 2 jours 

 600 € HT 

Hygiène et prévention bucco-dentaire 1 jour  300€ HT 

La sexualité et la vie affective de la personne âgée 2 jours  600 € HT 

Accompagnement fin de vie 2 jours  600 € HT 

Réaliser des transmissions ciblées et efficaces 2 jours   600 € HT 

Techniques d'animation auprès d'un public senior 1 jour  300€ HT 

Communiquer avec les familles de résidents en EHPAD 2 jours  600 € HT 

Hygiène et entretien des locaux des établissements sociaux et médico-
sociaux 2 jours 

 600 € HT 

 

Santé - Gestion des situations difficiles dans le secteur médico-social 
Gestion de l’agressivité verbale et des violences physiques en EHPAD 2 
jours 

 
Dates de sessions et 

programmes sur demande : 
sante@ceppic.fr 

 

600 € HT 

Gestion de l’agressivité et de la violence des personnes souffrant de 
troubles psychiques et/ou de handicap mental 1 jour 

 300€ HT 

Sensibilisation aux psychopathologies et troubles psychiques 2 jours  600 € HT 

 
Formations réalisables en INTRA sur mesure : nous consulter 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Santé – Secteur Médico-social 

 

 

🔗🔗 Lien vers les programmes des formations 

http://www.ceppic.fr/
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Tarifs INTER en vigueur jusqu’au 31 août 2026 - Sessions INTER à Isneauville (sauf indication contraire) 
Retrouvez les programmes de nos formations sur www.ceppic.fr (Nouveautés à venir) 

 
Toutes nos formations sont réalisables en INTRA et sur mesure 

 

 
  

Formules individuelles  

Anglais, allemand, espagnol, italien, FLE, portugais 
• Acquérir les fondamentaux en situations professionnelles  
• Développer son aisance communicative en situations professionnelles 
• Perfectionner son aisance communicative en situations professionnelles  

Parcours à la 
carte selon 

niveau 
85 € HT de l'heure (75€ HT en blended) 

Formation intensive Anglais, allemand, espagnol, italien, FLE 15h sur 5 
jours 1125 € HT sans e-learning 

1275 € HT en blended learning 
Formation semi- intensive Anglais, allemand, espagnol, italien, FLE 15h à la carte 

sur 2 mois 
Cours particuliers toutes langues en blended learning (sauf Anglais, 
allemand, espagnol, italien, FLE) A la carte 85 € HT/heure 

 
Test de niveau à réaliser sur https://oscar-cel.com/o - Devis sur demande langues@ceppic.fr 

Français  

Écrivez le français sans faute et maitrisez les bases de la 
rédaction professionnelle - Certification Voltaire Épreuve 
orthographe et expression écrite - 4 jours 

🔗🔗 

• Formation :  15, 21, 28/09 et 5/10/26 
Passage du Certificat Voltaire : 6/11/26 
• Formation : 2, 9, 16, 23/11/26  
Passage du Certificat Voltaire : 8/01/27 

1900 € HT 
Certification  

incluse 

Formule intensive - Écrire sans faute et maîtriser la 
 rédaction professionnelle en français (Certification Voltaire- 
Épreuve orthographe et expression écrite) 3 jours (21h + 4h 
de tutorat) 

🔗🔗 

• Formation :  15, 21 et 28/09/26  
Passage du Certificat Voltaire : 6/11/26 
• Formation : 2, 9, et 16/11/26  
Passage du Certificat Voltaire : 8/01/27 

1500 € HT 
Certification  

incluse 

Préparer et passer la certification Voltaire 2 demi-journées 🔗🔗 Nous consulter 
825 € 

Certification 
incluse 

Coaching Certification Voltaire 
• 6 séances de 45 minutes sur 2 mois (4,5h de tutorat) 649 € HT (certification comprise) 
• 10 séances de 45 min sur 3 mois (7,5h de tutorat) 905 € HT (certification comprise) 
• Nombre de séances adaptable selon les demandes. 

Certification TOEIC 

Cours particuliers de préparation au TOEIC 
15 heures de cours particuliers + e-learning illimité 3H 🔗🔗 

Nous consulter 

1 445 € HT 
passage TOEIC 

inclus 

Passage TOEIC Listening et reading  3H 🔗🔗 170 € HT 

Passage TOEIC 4 Skills (Listening, Speaking, Reading and 
Writing) 3H  255 HT 

 

Parcours ciblés 
Parcours avec démarrage à tout moment  
• Savoir rédiger des prompts en anglais (15 heures) 1125 € HT Certification incluse  
• Prendre la parole en anglais avec aisance et confiance (18 heures) 1450 € HT Certification incluse  
• Offrir un service international (anglais, allemand, espagnol, italien, FLE, portugais) (16 heures) 1460 € HT E-learning -

Certification incluse 
• Vendre et négocier en anglais dans l'immobilier 18 heures 1460 € HT E-learning -Certification incluse 
• Optimiser sa communication dans les ressources humaines (anglais, allemand, espagnol, italien, FLE, portugais) (16 heures) 

1460 € HT E-learning -Certification incluse  
• Techniques de recherche d’emploi (Anglais, allemand, espagnol, italien, FLE, portugais) (16 Heures) 1460 € HT Certification 

incluse  

  Elo LES LANGUES 

 

 

🔗🔗 Lien vers les programmes des formations 
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