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Points forts : Cette formation donne au personnel des outils pour maintenir la propreté et l’hygiène dans les 

établissements pour les résidents, les professionnels et les familles. Elle contribue à l’amélioration de la qualité, de 

l’accueil et des soins dispensés et améliore l’image que renvoie l’établissement à l’extérieur  

Objectifs 

 Acquérir les connaissances et mettre en pratique différentes techniques de bionettoyage pour les surfaces et les sols 

 Sélectionner les produits appropriés en fonction des surfaces et des objectifs fixés, tout en respectant les règles d’hygiène  et 

de sécurité 

 Sensibiliser et protéger les personnes accompagnées contre les risques sanitaires 

 Combattre les infections associées aux soins selon des techniques de bionettoyage efficaces 

 Garantir l’utilisation des principes fondamentaux en matière d’organisation, de compétences techniques et de 

comportement professionnel dans un établissement d’accueil 

Programme  

 Comprendre : rôles et missions – approche réglementaire – notions de bases 

• Rôle et missions des agents en termes de confort des résidents et de lutte contre les risques d’infections  
• Approche réglementaire  
• Notions de base 

 Prévenir : hygiène – TMS – sécurité- organisation des opérations 

• L’hygiène corporelle  
• Les troubles musculosquelettiques  
• La sécurité liée à l’utilisation des produits de nettoyage  
• L’organisation des opérations de bio-nettoyage 

 Réaliser : techniques professionnelles de bio-nettoyage – connaissances des surfaces – démonstration pratique 

• Les techniques professionnelles de bio-nettoyage  
• Connaissances des surfaces à traiter  
• Démonstrations pratiques en fonction du matériel, des supports et des locaux rendus disponibles 

Démarche pédagogique 

Approche théorique appuyée de démonstrations pratiques en fonction des supports en matériels rendus disponibles sur le site 

 
Formateur conseil, sélectionné par le CEPPIC pour ses compétences techniques et son expérience significative, tant sur le sujet 
traité qu'en matière de pédagogie. 

Public  

Tous les professionnels travaillant dans le secteur du médico-social  

Prérequis  

Aucune connaissance préalable n’est requise pour suivre cette formation. 

 

 



 Hygiène et entretien des locaux des 

établissements sociaux et médico-

sociaux 
 

Durée :  2 jours, 14h00 Formation : Présentiel Tarif : 600€ HT  
Réf : P0512 - v06/26 

 
FO31 – Version D – P2 - Fiche programme stage court 

 

Modalités d’évaluation 

Délivrance d’une attestation de formation aux stagiaires. Évaluation au cours de la formation via des mises en situations afin de 

valider les savoir-faire, les savoir-être et les acquis. 

Accessibilité de la formation 

Nos locaux sont accessibles aux personnes à mobilité réduite et disposent d’un ascenseur permettant l’accès à l’étage.  

Pour toute question relative à l’accessibilité ou à l’aménagement de votre formation, vous pouvez contacter nos référents handicap 

: referenthandicap@ifa-rouen.fr 

Indicateurs clés 

1596 personnes formées en Qualité, Hygiène, Santé, Sécurité, Environnement, RSE en 2025 

95 % Taux de satisfaction à chaud 2025  

Dates de session           Mises à jour le 23/09/2026 

Rouen / Eure: 00 mois année 

Nous consulter 
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