R Sensibilisation aux risques électriques

CEPPIC Durée : 0,5 jour, 3n30 Tarif : 200€ HT
FORMATION
Réf : S0526 — V09/25
l‘ Points forts : Formation pratique, véritable outil de prévention. Participants en nombre restreint facilitant
"'apprentissage.
Objectifs

» Identifier les principaux risques électriques dans son environnement de travail.
» Connaitre la conduite a tenir en cas d’accident ou d’incendie d’origine électrique.

Programme

» Les notions élémentaires d’électricité. » La prévention des risques.
e Tension — Intensité — Résistance — Loi d’'Ohm
» La conduite a tenir en cas d’incident, accident et/ ou

» Les dangers de I’électricité et ses effets sur le corps d’incendie.
humain.
» Contacts directs et indirects, électrisation, » Les accidents du travail d’origine électrique.

électrocution

Démarche pédagogique

Formation animée a partir d’'un diaporama étayé par |'expérience de I'animateur et des participants. Remise d’un livret de
formation.

Formateur expert en prévention du risque électrique, sélectionné par le CEPPIC pour ses compétences techniques et son
expérience significative, tant sur le sujet traité qu'en matiere de pédagogie pour adultes.

Tout public : personnel administratif, de production et d’atelier non-électricien...

Prérequis

Pas d’exigence spécifique.
Modalités d’évaluation

Evaluation théorique (questionnaire).
Evaluation des acquis tout au long de la formation avec des exercices pratiques et des quizz.

Chaque participant complete également un test de positionnement en amont et en aval pour valider les compétences acquises.

1 858 personnes formées en Qualité, Hygiéne, Sécurité, Environnement, RSE en 2024

95% Taux de satisfaction a chaud 2024

Dates de session Mises a jour le 04/09/2025

Formation inter-entreprise a Isneauville : nous consulter

Suite de parcours de formation possible

Habilitation électrique HO BO HOV
Habilitation électrique BS BE Manceuvre
Habilitation électrique B1 B1V B2 B2V BR BC BE Essai Mesurage et Vérification
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Toutes nos formations sont réalisables sur mesure en intra-entreprise
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